
 

REGULAMIN BIEGÓW DZIECI : „Bieg Niepodległości 2023” 

 

1. Organizatorem imprezy „Bieg Niepodległości 2023” dla dzieci i młodzieży, zwanej dalej Biegiem, jest 

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Komprachcicach. 

 Celem imprezy jest upowszechnienie biegania jako najprostszej formy ruchu wśród dzieci i młodzieży oraz 

promocja aktywności fizycznej i zdrowego trybu życia. 

 „Bieg Niepodległości 2023” odbędzie się w dniu 19.11.2023 roku na bieżni lekkoatletycznej Ośrodka Sportu i 

Rekreacji w Komprachcicach, przy ul Szkolnej 18. W razie niepogody w hali Ośrodka Sportu i Rekreacji w 

Komprachcicach. 

 Bieg odbędzie się w kategoriach: 

 przedszkolaki młodsze (rocznik 2020 – 2019) – dystans 60m, godzina 12:00 

 przedszkolaki starsze (rocznik 2018 - 2017) – dystans 60m, godzina 12:20 

 klasy I-II (rocznik 2016 – 2015) – dystans 120m, godzina 12:40 

 klasy III-IV (rocznik 2014 – 2013) – dystans 240m, godzina 13:00 

 klasy V-VI (rocznik 2012 – 2011) – dystans 480m, godzina 13:20 

 klasy VII-VIII (rocznik 2010 – 2009) – dystans 480m, godzina 13:40 

 

5. O zakwalifikowaniu do kategorii decyduje rok urodzenia. 

6. Zapisy na Bieg odbędą się w dniu zawodów (19.11.2023) na bieżni OSiR Komprachcice od godz. 11:30 

7. Do Biegu dopuszczone może być dziecko, którego rodzic/opiekun prawny wypełnił, podpisał i złożył w biurze 

zawodów zgodę na uczestnictwo w Biegu. 

8. Zawodnicy startują z umieszczonym z przodu i widocznym numerze startowym, który otrzymają podczas 

rejestracji w biurze zawodów. 

9. Warunkiem utworzenia kategorii (wraz z podziałem na płeć) jest obecność minimum 5 zawodników. 

10. Przy mniejszej ilości zawodników dziewczęta i chłopcy wystartują razem. Klasyfikowani będą jednak w 

podziale na płeć. 

11. Ustalenie kolejności na mecie pierwszych trzech zawodników odbędzie się na podstawie osiągniętych czasów 

brutto oraz poprzez system photo-finish. 

12. Celowe utrudnianie biegu innym zawodnikom lub celowe spowodowanie upadku przeciwnika skutkować 

będzie dyskwalifikacją zawodnika. 

13. Wszyscy uczestnicy, którzy ukończyli Bieg otrzymają na mecie pamiątkowe medale. 

14. Dekoracja zwycięzców odbędzie się bezpośrednio po każdym starcie. 

15. W sprawach nieujętych w regulaminie rozstrzyga Organizator. 
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